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VAL SENALES - OTZTAL 
SABATO 18 - DOMENICA 19 APRILE 2026 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Splendido itinerario sui ghiacciai della val Senales, che, permette di ammirare uno 

degli angoli più belli della regione dell’Otztal, e salire due classicissime dello 
scialpinismo. 

 
  
Sabato 18 - PALLA BIANCA 3739 MT. :  con due tratti si seggiovia si raggiunge la stazione a 
monte e si sale verso la cresta del Teufelsegg, superando un ultimo pendio relativamente 
ripido verso il Ghiacciaio Hintereisferner per circa 140 m, che va percorso verso ovest. 
Tenendoci sulla sinistra percorriamo la conca verso la forcella Hintereisjoch. 
Da superare rimane un pendio particolarmente ripido e qualche metro di dislivello su terreno 
meno pendente, prima di raggiungere la vetta invernale e il deposito sci. La croce di vetta è 
raggiungibile a piedi, superando la cresta in arrampicata (facile ma esposta). 
Stupenda discesa lungo tutto il ghiacciaio dell’ Hintereisferner fino all’Hochjochspitze. 
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Domenica 19 - PUNTA DI FINALE 3514 MT. : dal ponticello sotto il rifugio si risale la vallata 
difronte fino ad un secondo ponte dove si attraversa e risale i pendi a sinistra della valle fino a 
giungere ad un pianoro superiore. 
Ora in direzione sud-est si raggiunge il lontano l’Hauslabjoch. 
Ora per cresta, non difficile ma esposta si raggiunge la cima. 
In base alle condizioni si scenderà a ritroso oppure procedendo nella traversata dalla parte opposta 
si raggiunge una sella, dalla quale si raggiungera’ la parte bassa degli impianti.  
(sciata garantita in entrambe le discese)  
Con una breve ripellata raggiungendo le piste si scenderà a Maso Corto. 
 
Difficoltà: BSA 

 
Esposizione: varie 
  
Dislivello: 750+1300 mt. Circa. 
 

Attrezzatura: Artva, pala, sonda, rampanti, ramponi, piccozza, casco, imbrago e materiale   

                          classico da ghiacciaio. 

 

 

Pernottamento: HOCHSJOCHSPITZ (GERMAN ALPIN ASSOCIATION) 
        trattamento mezza pensione. (PERNOTTAMENTO 29€ - 1/2PENS. 48€)   
       Obbligatorio sacco lenzuolo!! 

 
Capogita: Paolo Piccinelli–Andrea Cortinovis  
 
Posti a disposizione: 12 
 
 

Iscrizioni: entro SABATO 28 marzo 2026  (tel. 3384947515 – 3494242089) 
 

L’ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE VERRA’ CONFERMATA SOLO 
PREVIO PAGAMENTO DI €30 A TITOLO DI CAPARRA. 

 
 

N.B. Le mete potranno subire variazioni a seconda delle condizioni nivometeorologiche del 
momento. 

 
GITA RISERVATA SOLO AI SOCI CAI IN REGOLA CON IL BOLLINO 2026 

E ADEGUATA PREPARAZIONE!!! 


